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ReferentInnen und Ausbildungsinformationen Seite 4–5

Einblick in die OMIDA-Welt Seite 6–7

Homöopathie-Kurse Seite 8–13

Datum Ort Kurs ReferentInnen

14. März Olten Homöopathie Grundlagen Corsin Stecher

12. September Luzern Themenkurs zu Kleintiere Olivia Scherrer

19. September Thalwil Homöopathie Grundlagen Corsin Stecher

26. September (Start) Küssnacht am Rigi Top 30 Einzelmittel Brigitte Burkhalter

3. & 4. November Horgen OMIDA Homöopathie Kongress

5. Dezember Küssnacht am Rigi Homöopathie erleben Fabienne Gigandet / Marwin Zander

Pathophysiognomik-Kurse Seite 14–15

Datum Ort Kurs ReferentInnen

17. April (Start) Bern Pathophysiognomik Grundlagen Walter Käch

5. September (Start) Winterthur Pathophysiognomik Grundlagen Walter Käch

13. November Zürich Pathophysiognomik Praxistag Walter Käch

SAVE THE DATE

Ausbildungsprogramm 2024

SAVE THE DATE
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Dr. Schüssler-Kurse Seite 16–23

Datum Ort Kurs ReferentInnen

6. März St. Gallen Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

19. März      online Dr. Schüssler Grundlagen II Ralph Fischer

März & April Diverse Dr. Schüssler Abend-Fachschulung Walter Käch

8. April (Start) Küssnacht am Rigi Dr. Schüssler Master Walter Käch / Ralph Fischer

9. April Zürich Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

15. April      online Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

18. April Olten Dr. Schüssler Expert Walter Käch

2. Mai Zürich Dr. Schüssler Grundlagen II Ralph Fischer

14. Mai Winterthur Dr. Schüssler Ergänzungsmittel Ralph Fischer

28. August (Start) Küssnacht am Rigi Dr. Schüssler Master Walter Käch / Ralph Fischer

3. September Bern Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

25. September      online Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

21. Oktober Olten Dr. Schüssler Grundlagen I Andrea Betschart

23. Oktober Luzern Dr. Schüssler Grundlagen II Ralph Fischer

28. Oktober      online Dr. Schüssler Ergänzungsmittel Ralph Fischer

29. Oktober (Start) Küssnacht am Rigi Dr. Schüssler Master Walter Käch / Ralph Fischer

www.omida.ch/ausbildung
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Referentinnen und Referenten

Walter Käch
Dipl. Drogist HF, Dozent für Naturheilkunde,  
Fachreferent Biochemie nach Dr. Schüssler,  
Buchautor, Erwachsenenbildner SVEB

Ralph Fischer
Dipl. Drogist HF, Fachreferent Biochemie 
nach Dr. Schüssler, Homöopathie Master,  
Ausbilder mit eidg. Fachausweis

Andrea Betschart
Pharma-Betriebsassistentin,  
Fachreferentin Biochemie nach Dr. Schüssler, 
Erwachsenenbildnerin SVEB

Brigitte Burkhalter
Dipl. klassische Homöopathin,  
Fachreferentin Biochemie nach Dr. Schüssler,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Olivia Scherrer
Tierärztin und Homöopathin (SHP/GST)  
mit eigener Praxis, Ausbilderin,  
Referentin u. a. an der SVHA academy

Corsin Stecher
Dipl. Drogist HF,  
Dipl. Homöopath ANHK,  
Therapeut mit eigener Praxis 

Fabienne Gigandet
Dipl. Homöopathin, Drogistin,  
Ausbilderin mit eidg. Fachausweis, Buchautorin, 
Therapeutin mit eigener Praxis

Marwin Zander
Naturheilpraktiker mit eidg. Diplom Homöopathie,  
Dozent an der SHI Zug, Therapeut mit eigener Praxis 
Podcaster mit und für die Homöopathie

Ramona Andreatta
Apothekerin, Fachreferentin Biochemie  
nach Dr. Schüssler im Tessin

Lorianne Sublet
Dipl. Drogistin HF, Fachreferentin Biochemie  
nach Dr. Schüssler in der Romandie,  
Dozentin für Naturheilkunde

Ausbildung Schwabe Pharma AG

Markus Lachat
Leiter Ausbildung,  
Dipl. Drogist HF, Kursleiter SVEB

Franziska Schmid
Projektleiterin Ausbildung  
Drogistin

Ivana Ulli
Ausbildungs-Koordinatorin
Drogistin

Kontakt ausbildung@schwabepharma.ch
Telefon 041 854 18 68

Wir freuen uns auf  
Ihre Teilnahme

      Aktuelle Informationen
             finden Sie unter    
 www.omida.ch/ausbildung
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Teilnahmebedingungen Unsere Ausbildungen richten sich ausschliesslich  
an Medizinal- und Gesundheitsfachpersonen.

Zertifizierungen

SDV – Schweizerischer Drogistenverband
Akkreditierte Kurse sind mit einem Hinweis dazu versehen.

FPH – Foederatio Pharmaceutica Helvetiae
Akkreditierte Kurse sind mit einem Hinweis dazu versehen.

EMR – ASCA – E-LOG
Die individuell-ausgestellten Teilnahmebestätigungen erfüllen alle relevanten 
Kriterien für Weiter- wie Fortbildungen. Nachweise müssen selbstständig 
eingereicht werden und werden individuell geprüft.

Ausbildungsnachweis Sie erhalten nach Besuch unserer Tageskurse ein persönliches Zertifikat mit 
Angabe der Kursinhalte und -dauer. Auf Anfrage stellen wir gerne Besuchs
bestätigungen für Abend-Fachschulungen und Webinare aus.

Anmeldung Sie finden die Anmeldeformulare unter www.omida.ch/ausbildung.  
Jede gültige Anmeldung ist verbindlich und wird in der Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt. Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung innerhalb Wochenfrist 
eine Teilnahmebestätigung. Die Rechnung erhalten Sie 30 Tage vor dem ersten 
Kurstag. Die Schwabe Pharma AG setzt die Vorgaben zur VITH aktiv um.

Annullationsregelung Falls Sie an einem Kurs nicht teilnehmen können, bitten wir Sie um eine möglichst 
frühzeitige schriftliche Abmeldung. Sie können Ihren Kursplatz an eine andere 
Person übertragen, solange diese die Voraussetzungen zur Kursteilnahme erfüllt.
Folgende Kurskosten-Anteile werden wie folgt in Rechnung gestellt:
30–11 Tage vor Kursbeginn: 50% der Kurskosten
10–0 Tage vor Kursbeginn: 100% der Kurskosten
Abmeldungen aufgrund Krankschreibungen, mit ärztlichem Attest:  
0% der Kurskosten
Bitte beachten Sie, dass die Schwabe Pharma AG sich das Recht vorbehält, einen 
Kurs aufgrund zu tiefer Teilnehmerzahlen in nützlicher Frist abzusagen.  
Kosten von abgesagten Kursen werden zu 100% erstattet.

Datenschutz Die personenbezogenen Daten, die Sie uns im Rahmen einer Kursanmeldung zur 
Verfügung stellen, können zu Marketingzwecken innerhalb der Schwabe Pharma AG 
eingesetzt werden. Es findet keine Weitergabe an Dritte statt. Sie können sich 
jederzeit über die zu Ihrer Person gespeicherten Daten informieren. 
Detaillierte und aktuelle Informationen finden Sie in der Datenschutzbestimmung 
unter www.omida.ch.

Ausbildungsinformationen
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Erleben wie Medizin wächst
Wir laden Sie ein die Welt der Arzneipflanzen in Staffort, nahe Karlsruhe zu erleben. Hier wachsen auf über  
12 Hektaren Land die unterschiedlichsten Pflanzen, die der Herstellung unserer homöopathischer Arzneimittel dienen. 
Während dem Besuch der Terra Medica wird ein Fachreferat zur Homöopathie angeboten. Weiter werden wir die 
Universitäts-Stadt Heidelberg und das Deutsche Apothekenmuseum besuchen. 

Reise-Bus, Hotel und Verpflegung sowie alle Programm-Punkte werden durch die Schwabe Pharma AG organisiert. 
Ihr Kostenanteil für diese exklusive Reise beträgt CHF 100.

Tag 1 – Montag, 13. Mai 2024
Abfahrtsorte:  
ca. 06.15 Uhr ab Zürich – Olten – Basel

Besichtigung Deutsches Apothekenmuseum & 
freie Zeit für Besichtigung der Altstadt

Gemeinsames Abendessen &
Übernachtung in Heidelberg

Tag 2 – Dienstag, 14. Mai 2024
Fahrt Heidelberg – Staffort	

Besuch Terra Medica  
mit Gartenbesichtigung und Fachvortrag

Rückfahrt Staffort – Schweiz
Ankunftsorte:  
ca. 18.30 Uhr in Basel – Olten – Zürich

REISE Mai 2024
Tag 1 – Mittwoch, 12. Juni 2024
Abfahrtsorte:  
ca. 06.15 Uhr ab Bern – Olten – Basel

Besichtigung Deutsches Apothekenmuseum & 
freie Zeit für Besichtigung der Altstadt

Gemeinsames Abendessen &
Übernachtung in Heidelberg

Tag 2 – Donnerstag, 13. Juni 2024
Fahrt Heidelberg – Staffort	

Besuch Terra Medica  
mit Gartenbesichtigung und Fachvortrag

Rückfahrt Staffort – Schweiz
Ankunftsorte:  
ca. 18.30 Uhr in Basel – Olten – Bern

REISE Juni 2024

                                    Ihre Anmeldung 

              nehmen wir unter folgendem Weblink entgegen: 
                          https://forms.office.com/e/Jrseu87Ucn

Einblick in die OMIDA-Welt
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Homöopathie erleben
Referentin

Fabienne Gigandet
Dipl. Homöopathin, Drogistin,  
Therapeutin mit eigener Praxis

Referent

Marwin Zander
Naturheilpraktiker mit eidg. Diplom Homöopathie,  
Dozent an der SHI Zug, Therapeut mit eigener Praxis 
Podcaster mit und für die Homöopathie

Zielpublikum Alle Medizinal- und Gesundheitsfachpersonen, welche die OMIDA näher kennenlernen möchten

Vorkenntnisse Interessierte, EinsteigerInnen sowie erfahrene Fachpersonen sind willkommen

Themen Aktuelles rund um die Homöopathie, Betriebsbesichtung der OMIDA-Welt und  
vor-Ort Potenzierung eines homöopathischen Einzelmittels

Kursinhalte 	J Betriebsbesichtigung der OMIDA-Produktion mit Einführung  
in die Herstellung von homöopathischen Arzneimitteln
	J Studien und Literatur-Empfehlungen zur Homöopathie
	J Ideen und Inputs für Ihre tägliche Anwendung mit Homöopathie
	J Potenzierung eines homöopathischen Einzelmittels

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie (Fortbildung)

Kosten Kostenlos

Dauer 1 Tag, 10.00 – 17.30 Uhr, inkl. Mittagessen

Kursort
Datum

Schwabe Pharma AG, Küssnacht am Rigi
Do, 5. Dezember 2024

Anmeldung Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung

Einblick in die OMIDA-Welt

Kostenfreie Teilnahme
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OMIDA Homöopathie

Ausbildungsweg

www.omida-learning.ch
Kostenlose Web-Module zu Grundlagen, Produkten und Themen-Schwerpunkten

Homöopathie erleben
Vorkenntnisse nicht notwendig

Basis-Kurs
   

Grundlagen
Vorkenntnisse nicht notwendig

Fortsetzungs-Kurs
   

TOP 30 Einzelmittel
Grundlagen-Kenntnisse vorausgesetzt

Fortsetzungs-Kurs
   

Notfälle bei Hund und Katze
Grundlagen-Kenntnisse vorausgesetzt
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 Homöopathie Basis-Kurs

Grundlagen der 
Homöopathie

   

Referent

Corsin Stecher
Dipl. Drogist HF, Dipl. Homöopath ANHK, Therapeut mit eigener Praxis

Zielpublikum Alle Medizinal- und Gesundheitsfachpersonen

Vorkenntnisse Keine notwendig

Thema Grundlagen der Homöopathie

Kursinhalte 	J Grundprinzipien der Homöopathie
	J Hintergrund und Leben von Samuel Hahnemann
	J Unterschiede der verschiedenen Potenzen in Herstellung und Wirkung
	J Dosierung und Anwendung
	J Wichtige Begriffe in der Homöopathie
	J Vorgehen bei der Mittelwahl
	J Fallbeispiele

Anmerkung: Es werden keine homöopathischen Mittel im Detail besprochen, sondern es geht 
darum, die Grundlagen zur Anwendung der homöopathischen Therapie zu erarbeiten.

Lernziele Die Teilnehmenden …
	… verstehen die Therapiehintergründe der Homöopathie.
	… erlangen Kenntnis der Potenzen in Herstellung und Wirkung.
	… sind in der Lage, mit Hilfe von Literatur eine passende Mittelwahl zu treffen 
und Dosierungsempfehlungen abzugeben.
	… erhalten Tipps und Tricks zur praktischen Umsetzung im Alltag.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Diskussion im Plenum, Gruppenarbeiten, Einzelarbeit

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie (Fortbildung)

Kosten CHF 190

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

Olten
Do, 14. März 2024

Thalwil
Do, 19. Sept. 2024

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung
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Homöopathie Fortsetzungs-Kurs

TOP 30 Einzelmittel
   

Referentin

Brigitte Burkhalter
Dipl. klassische Homöopathin, Fachreferentin Biochemie nach Dr. Schüssler, Therapeutin mit eigener Praxis

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen, Lernende ab  
dem 3. Lehrjahr, Hebammen, NaturheilpraktikerInnen, Dipl. Pflegefachpersonen HF/FH

Vorkenntnisse OMIDA Homöopathie Basis-Kurs «Grundlagen I» oder gleichwertige Ausbildung

Thema Top 30 Einzelmittel und ihre Einsatzgebiete im Alltag

Kursinhalte 	J Besprechung der 30 wichtigsten homöopathischen Einzelmittel und ihrer Einsatzgebiete 
im Alltag (Kinderbeschwerden, Verdauung, Verletzungen, Erkältungen usw.)
	J Beurteilung der Arzneimittelreaktionen
	J Konkrete Fallbeispiele aus der Praxis
	J Grenzen der homöopathischen Akutbehandlung
	J Sicherheit und Effizienz in der Beratung von akuten Erkrankungen  
mit homöopathischen Einzelmitteln
	J Ablauf des homöopathischen Kundengesprächs

Lernziele Die Teilnehmenden …
	… kennen zu allen 30 Einzelmitteln Indikationen und können diese im Alltag anwenden.
	… können verschiedenen Indikationen das richtige Mittel zuordnen.
	… beraten ihre Kundschaft mit Überzeugung, kompetent und bedürfnisorientiert  
im Bereich der Homöopathie.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Diskussion im Plenum, Gruppenarbeiten

Validierung SDV: 8 Punkte
FPH: 100 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie (Fortbildung)

Kosten CHF 350

Dauer 2 Tage, jeweils 9.00 – 16.30 Uhr

Kursort
Daten

Schwabe Pharma AG, Küssnacht am Rigi
Do, 26. Sept. 2024 & 3. Okt. 2024

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung
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 Homöopathie Fortsetzungs-Kurs

Notfälle bei Hund und Katze
   

Referentin

Olivia Scherrer
Dr. med. vet. Tierärztin und Homöopathin mit eigener Praxis für Mensch und Tier 

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,  
Lernende ab dem 3. Lehrjahr, NaturheilpraktikerInnen, Tierärzte und Tier-Homöopathen

Vorkenntnisse OMIDA Homöopathie Basis-Kurs «Grundlagen I» oder gleichwertige Ausbildung

Thema Notfälle bei Hund und Katze – Verletzungen homöopathisch behandelt

Kursinhalte Teil 1 – Notfälle bei Hund und Katze:
	J Physiologische Grundlagen: Kreislauf – Schock
	J Notfälle einschätzen und Massnahmen der 1. Hilfe 
	J Häufigste Notfälle bei Hund und Katze
	J Homöopathische Notfallmittel

Teil 2 – Verletzungen:
	J Praktisches Vorgehen bei verschiedenen Verletzungen
	J Homöopathische Mittel und deren Anwendung bei Verletzungen

Lernziele Die Teilnehmenden …
	… können Notfallsituationen bei Hund und Katze erkennen und einschätzen
	… kennen die Schocksymptome bei Hund und Katze
	… sind in der Lage bei Verletzungen eine Erstversorgung durchzuführen
	… kennen die wichtigsten homöopathischen Verletzungsmittel und deren Anwendung

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Diskussion im Plenum,  
praktische Übungen am Hund, Gruppen- und Einzelarbeiten

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie (Fortbildung)

Kosten CHF 190

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursort
Daten

Kulturhof Hinter Musegg, Luzern
Do, 12. Sept. 2024

Hinweis Der Kurs beinhaltet praktische Übungen am Hund. Bitte bei der Anmeldung melden, ob Sie ihren 
Hund mitbringen können. Es sind nur Hunde geeignet, die stressfrei untersucht werden können.

Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung
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«�Gemeinsamkeiten finden, Vergleiche ziehen 
 				         und Perspektiven verstehen»

Die Homöopathie ist so vielfältig wie Ihre AnwenderInnen. Und Sie als beratende Fachperson fokussieren ein Ziel, 
die Gesundheit Ihrer KundInnen und PatientInnen. Den Umgang mit Ihren Werkzeugen haben Sie gelernt, und 
ergänzen diese laufend. Sie als aktive Beratungspersonen sind aber auch stets BotschafterInnen der Homöopathie.

Der erste OMIDA Homöopathie-Kongress steht Ihnen als Inspirationsquelle und Austauschplattform zur Verfügung. 
Der gesuchte interdisziplinäre Austausch soll ein gemeinsames Verständnis und die Ausrichtung stärken.  
Als Hersteller von homöopathischen Arzneimittel erhalten wir Kontakte aus vielen Fachgruppen, und wollen 
gemeinsam mit Ihnen diese Vielfalt nun teilen.

Im Rahmen eines praktisch-orientierten Kongress-Programm mit aktuellen Fachthemen laden wir Sie ein, in Horgen 
(ZH) eine bewährte und anerkannte Therapiemethode gemeinsam zu diskutieren, zu fördern und zu erhalten. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme – markieren Sie sich doch gleich den 3. und 4. November 2024 in Ihrer Agenda.

Markus Hinder  
Leiter Therapie Systeme

Benno Blum 
Expert Homöopathie – Product Manager

Markus Lachat 
Leiter Ausbildung
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Zielpublikum Die Teilnahme ist medizinischen Fachpersonen vorbehalten.

Validierung Alle Fachreferate werden den Fachverbänden SDV und FPH zur Akkreditierung angemeldet.  
Die Teilnahmebestätigungen entsprechen den Kriterien des EMR und eine ASCA-Akkreditierung 
wird angestrebt.

Hybride 
Durchführung

Nehmen Sie vor Ort an allen Programmteilen oder 
online an ausgewählten Fachreferaten teil.

Kosten               
1-Tages-Ticket                         
2-Tages-Ticket                         

vor Ort
CHF 220
CHF 350

online
CHF 180
CHF 290

Programm & 
Anmeldung

unter www.omida-kongress.ch

 Sonntag, 3. & Montag, 4. November 2024 
im Seminarzentrum Bocken in Horgen (ZH)

www.omida-kongress.ch

                           Hinterlassen Sie Ihre

E-Mailadresse für den 
  Kongress-Newsletter

SAVE THE DATE
Programm folgt im Februar 2024
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Pathophysiognomik Basis-Kurs

Grundlagen  
nach N. Ferronato

   

Referent

Walter Käch
Dipl. Drogist HF, Naturheilmittelspezialist,  
Ausbildungen in Pathophysiognomik und Psychophysiognomik (Akademie Münch, in München D)

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,
Hebammen, NaturheilpraktikerInnen

Vorkenntnisse Gute Grundkenntnisse in Anatomie, Physiologie, Naturheilkunde  
und im Umgang mit Dr. Schüssler Salzen werden vorausgesetzt

Thema Grundlagen der Pathophysiognomik nach Natale Ferronato

Kursinhalte 	J Grundlagen der Antlitzanalyse nach Natale Ferronato
	J Wichtige Antlitz-Merkmale der Dr. Schüssler Salze
	J Erarbeiten der Zeichen und der Interpretation (Möglichkeiten, Anwendungen, Grenzen)
	J Wichtige Organsysteme im Gesicht erkennen
	J Analyse von eigenen Portraitfotos zu Übungszwecken (freiwillig)
	J Psychophysiognomik nach Carl Huter

Lernziele Die Teilnehmenden …
	… kennen und verstehen die Hintergründe der Pathophysiognomik nach Ferronato.
	… verstehen die Verknüpfung zwischen Pathophysiognomik und Antlitzanalyse.
	… kennen die wichtigsten Merkmale/Hautveränderungen welche interpretierbar sind.
	… erhalten ein Überblick über die Einteilung im Gesicht.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Diskussion im Plenum

Validierung SDV: 8 Punkte
FPH: 100 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 350 (inkl. Kursunterlagen & Verpflegung)

Kursunterlagen Skript, Arbeitsblätter sowie das Fachbuch «Pathophysiognomik – Von der Gesichtsdiagnose  
zur Therapie», Michael Münch.
Wenn Sie das Fachbuch von Michael Münch bereits besitzen, wird ein Pauschalbetrag  
von CHF 40 an den Kurskosten abgezogen. Wir bitten um einen entsprechenden Vermerk  
im Bemerkungs-Feld im Anmeldeformular. 

Dauer 2 Tage, jeweils 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

Bern
Mi, 17. April & 24. April 2024

Winterthur
Do, 5. Sept. & 12. Sept. 2024

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung
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 Pathophysiognomik Fortsetzungs-Kurs

Praxistag
   

Referent

Walter Käch
Dipl. Drogist HF, Naturheilmittelspezialist,  
Ausbildungen in Pathophysiognomik und Psychophysiognomik (Akademie Münch, in München D)

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,
Hebammen, NaturheilpraktikerInnen

Vorkenntnisse OMIDA Pathophysiognomik-Grundlagen Kurs  
oder gleichwertige Ausbildung

Thema Aktives Üben und Festigung der Kenntnisse zur Pathophysiognomik nach Natale Ferronato

Kursinhalte 	J Auffrischung der wichtigsten Grundlagen zur Interpretation von Gesichtszeichen
	J Refresh besonders wichtiger Zonen
	J Wie arbeite ich praktisch mit Pathophysiognomie (Fotos, Analyse, Reporting usw.)
	J Analysen, Interpretation und Besprechungen der eignen Fotos und weiter Beispiele

Lernziele Die Teilnehmenden …
	… können Färbungen und Hautveränderungen interpretieren
	… sind in der Interpretation wichtiger Zonen sicher
	… können im Gesicht wichtige Schwachstellen erkennen und interpretieren
	… sind in der Lage aus den interpretierten Anzeichen eigene Therapie-Ideen zu erstellen  
und zu empfehlen

Methode Referat mit Kursunterlagen, Diskussion im Plenum, Gruppenarbeiten

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 190 (inkl. Kursunterlagen & Verpflegung)

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

Zürich
Mi, 13. November 2024

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung

Senden Sie eigene Fotos ein – 

wir besprechen diese gemeinsam
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OMIDA Biochemie nach Dr. Schüssler

Ausbildungsweg

   
   EinsteigerInnen    

   
   Fortgeschrittene    

   
   Profis

    Basis-Kurs    
Grundlagen I
ohne Vorkenntnisse

Fortsetzungs-Kurs    
Grundlagen II
Besuch «Grundlagen I» vorausgesetzt

Fortsetzungs-Kurs    
Ergänzungsmittel Nr. 13–25
Besuch «Grundlagen I» vorausgesetzt

Master-Kurs  
Master-Ausbildung
Besuch «Grundlagen I» und «Grundlagen II» vorausgesetzt

ExpertInnen-Kurs
   

Themen-Schwerpunkte
Langjährige Erfahrungswerte vorausgesetzt

www.omida-learning.ch
Kostenlose Web-Module zu Grundlagen, Produkten und Themen-Schwerpunkten

A
b

en
d

-F
ac

hs
ch

ul
un

g
en

 &
 W

eb
in

ar
e

V
o

rk
en

nt
n

is
se

 v
o

n
 V

o
rt

ei
l



� OMIDA Ausbildungsprogramm  –  17

 Biochemie nach Dr. Schüssler Basis-Kurs

Grundlagen I
   

Referentin

Andrea Betschart
Pharma-Betriebsassistentin, Fachreferentin Biochemie nach Dr. Schüssler, Erwachsenenbildnerin SVEB

Zielpublikum Alle Medizinal- und Gesundheitsfachpersonen

Vorkenntnisse Keine notwendig

Thema Grundlagen der Dr. Schüssler Salze

Kursinhalte 	J Grundidee, Hintergrund und Leben von Dr. Schüssler
	J Therapiehintergrund, Erklärungsmodelle
	J Dosierung und Anwendung
	J Die 12 Funktionsmittel, Leitsätze, Potenzen, Einsatz, Wirkung, Indikationen, 
Kombinationsmöglichkeiten
	J Häufige Fragen aus der Praxis diskutieren und besprechen

Lernziele Die Teilnehmenden …
	… verstehen den Hintergrund der Dr. Schüssler Therapie.
	… kennen die Dosierungsmöglichkeiten und die Einsatzregeln der Dr. Schüssler Salze.
	… kennen die 12 Funktionsmittel und die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten.
	… können bei einfachen Indikationen Dr. Schüssler Salze anwenden.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Gruppenarbeiten

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 190

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

St. Gallen
Mi, 6. März 2024

Zürich
Di, 9. April 2024

online
Mo, 15. April 2024

Bern
Di, 3. Sept. 2024

online
Mi, 25. Sept. 2024

Olten
Mo, 21. Okt. 2024

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung
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 Biochemie nach Dr. Schüssler Fortsetzungs-Kurs

Grundlagen II
   

Referent

Ralph Fischer
Dipl. Drogist HF, Ausbilder mit eidg. Fachausweis

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen, Lernende  
ab dem 3. Lehrjahr, Hebammen, NaturheilpraktikerInnen, WiedereinsteigerInnen oder alle,  
die sich in den letzten Monaten/Jahren nicht mehr so intensiv mit Dr. Schüssler Salzen 
beschäftigt haben

Vorkenntnisse OMIDA Dr. Schüssler «Grundlagen I» oder gleichwertige Ausbildung

Thema Aufbau der Grundlagenkenntnisse zur Biochemie nach Dr. Schüssler

Kursinhalte 	J Repetition und Vertiefung der Funktionsmittel Nr. 1–12
	J Kombinieren und Dosieren der Funktionsmittel Nr. 1–12
	J Äusserliche Anwendung der Dr. Schüssler Salze
	J Kurzeinführung in die Ergänzungssalze Nr. 13–25, Einsatz und Möglichkeiten
	J Indikationen: Wahl der Mittel, richtige Dosierung und Kombination
	J Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmerinnen und Teilnehmern

Lernziele Die Teilnehmenden …
	… können in der Beratung die Dosierungs- und Anwendungsmöglichkeiten der 12 Funktionsmittel 
anwenden und empfehlen.
	… verstehen die Kombinationen verschiedener Dr. Schüssler Salze.
	… kennen die äusserlichen Anwendungsmöglichkeiten der Dr. Schüssler Salze  
und setzen diese korrekt ein.
	… können ihre Kundinnen und Kunden bei alltäglichen Krankheitsbildern beraten.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Gruppenarbeiten, Lehrgespräche, Spiele

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 190 

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

online
Di, 19. März 2024

Zürich
Do, 2. Mai 2024

Luzern
Mi, 23. Okt. 2024

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung
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 Biochemie nach Dr. Schüssler Fortsetzungs-Kurs

Ergänzungsmittel Nr. 13–25
   

Referent

Ralph Fischer
Dipl. Drogist HF, Ausbilder mit eidg. Fachausweis

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,  
Lernende ab dem 3. Lehrjahr, Hebammen, NaturheilpraktikerInnen

Vorkenntnisse OMIDA Dr. Schüssler «Grundlagen I»

Thema Ergänzungsmittel & Kombinationen der Dr. Schüssler Salze Nr. 1–25

Kursinhalte 	J Auffrischung der Grundlagen zu den biochemischen Mineralstoffen
	J Ergänzungsmittel Nr. 13–25 und deren Einsatz und Möglichkeiten
	J Kombinieren und Dosieren verschiedener Dr. Schüssler Salze Nr. 1–25
	J Wahl und Anwendung von passenden Dr. Schüssler Salzen
	J Bearbeiten von Fallbeispielen

Lernziele Die Teilnehmenden …
	… verstehen den Hintergrund der Dr. Schüssler Therapie.
	… kennen die Dosierungsmöglichkeiten und Einsatzregeln der Dr. Schüssler Salze.
	… kennen die 13 Ergänzungsmittel und deren Einsatzmöglichkeiten.
	… verstehen die Kombinationen verschiedener Dr. Schüssler Salze.
	… können ihre Kundinnen und Kunden bei alltäglichen Krankheitsbildern beraten.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Partnerarbeiten, Gruppenarbeiten, Spiele, 
Lehrgespräche

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 190 

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursorte
Daten

Winterthur
Di, 14. Mai 2024

online
Mo, 28. Okt. 2024

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung
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 Biochemie nach Dr. Schüssler Master-Kurs

OMIDA Dr. Schüssler Master
   

Referent

Walter Käch
Dipl. Drogist HF, Dozent für Naturheilkunde, 
Buchautor, Erwachsenenbildner SVEB

Referent

Ralph Fischer
Dipl. Drogist HF, 
Ausbilder mit eidg. Fachausweis

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,  
Hebammen, NaturheilpraktikerInnen

Vorkenntnisse OMIDA Dr. Schüssler «Grundlagen I» und «Grundlagen II»
Überprüfen Sie Ihren Wissenstand mit dem Dr. Schüssler Wissenstest auf www.omida-learning.ch

Tagesinhalte

Tag 1 Wichtige Anwendungsfragen & Erklärungsmodelle Nr. 1–12
	J Häufige Fragen aus der Praxis diskutieren und besprechen
	J Therapiehintergrund, vertiefte Erklärungsmodelle Nr. 1–12
	J Mittelwahl, Potenzen, Dosierungen, Kombinationen

Tag 2 Die Ergänzungsmittel Nr. 13–25
	J Vertiefung der Ergänzungsmittel Nr. 13–25
	J Repetition der Trios der Dr. Schüssler Salze
	J Wichtige Indikationen und Erstellung von Behandlungsplänen
	J Übungen zu den bereits behandelten Themen

Tag 3 Äusserliche Anwendung von Dr. Schüssler Salzen & Lernkontrolle
	J Kombination der innerlichen und äusserlichen Anwendung mit Dr. Schüssler Salzen
	J Wichtige Indikationen und Erstellung von Behandlungsplänen
	J Vertiefte Auseinandersetzung mit konkreten Fallbeispielen
	J Repetition der Ergänzungsmittel und bereits behandelten Themen

Tag 4 Austausch und Erweiterung der Argumentation
	J Fälle aus der täglichen Praxis der Teilnehmenden, Verkaufstechnik, Argumente
	J Vertiefte Auseinandersetzung mit konkreten Fallbeispielen
	J Übungen zu den bereits behandelten Themen

Tag 5 Komplexe Krankheitsfälle & Abschlussprüfung
	J Abschlussprüfung (60 min)
	J Dr. Wilhelm Heinrich Schüssler – 200 Jahre Wissen & Forschung
	J Komplexe Krankheitsfälle mit Dr. Schüssler Salze unterstützen
	J Erste Schritte in der Antlitzdiagnostik und  
Rückschlüsse auf die passenden Dr. Schüssler Salze
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 Biochemie nach Dr. Schüssler Master-Kurs

OMIDA Dr. Schüssler Master
   

Lernziele Die Teilnehmenden …
	… verstehen die Therapiehintergründe und kennen die Unterschiede zu ähnlichen 
oder verwandten Therapien.
	… kennen die Leitgedanken der Mittel und verstehen es, daraus die verschiedensten 
Indikationen abzuleiten.
	… können die Funktionsmittel Nr. 1–12 und deren Einsatzmöglichkeiten und Dosierungen 
anwenden.
	… verstehen die Kombinationsmöglichkeiten von Dr. Schüssler Salzen und können für viele 
Indikationen einen Behandlungsplan erstellen.
	… kennen die Ergänzungsmittel Nr. 13–25 und deren Einsatzmöglichkeiten und Dosierungen 
und können diese auch entsprechend anwenden.
	… kennen alle Aspekte der äusserlichen Anwendung und können diese sinnvoll anwenden.
	… sind sicher in der Analyse von Dr. Schüssler Salz Mängeln in der täglichen Praxis und können 
die Salze kundengerecht anwenden bezüglich Dosierung und Einnahmemöglichkeiten.

Prüfung Eine Lernkontrolle wird am dritten und die Abschlussprüfung am letzten Kurstag durchgeführt.

Bei bestandener Abschlussprüfung und Anwesenheit an mindestens 80% des 
Präsenzkurses erhalten die Teilnehmenden das Kurszertifikat und einen persönlichen  
Dr. Schüssler Master-Pin.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Gruppenarbeiten, Einzelarbeiten

Validierung SDV: 20 Punkte
FPH: 250 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie

Kosten CHF 790 

Dauer Fünf einzelne Tage im Zeitraum von fünf Wochen, jeweils 9.00 – 16.30 Uhr

Kursort Schwabe Pharma AG, Küssnacht am Rigi

Daten Master 1 / 2024: Montag,
8.4. / 15.4. / 22.4. / 29.4. / 6.5.

Master 2 / 2024: Mittwoch,
28.8. / 4.9. / 11.9. / 18.9. / 25.9.

Master 3 / 2024: Dienstag,
29.10. / 5.11. / 12.11. / 19.11. / 26.11.

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung

Die Schwabe Pharma AG behält sich vor, Anmeldungen aufgrund mangelnder Grundlagen-
Kenntnisse abzulehnen. Überprüfen Sie Ihren Wissenstand mit dem Dr. Schüssler Wissenstest 
auf www.omida-learning.ch.
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 Biochemie nach Dr. Schüssler ExpertInnen-Kurs

Zuckerstoffwechsel
   

Referent

Walter Käch
Dipl. Drogist HF,  
Dozent für Naturheilkunde

Zielpublikum Dipl. DrogistInnen HF, DrogistInnen, ApothekerInnen, PharmaassistentInnen,
Hebammen, NaturheilpraktikerInnen

Vorkenntnisse Dieser Kurs richtet sich an Dr. Schüssler Master und weitere erfahrene AnwenderInnen  

Thema Zuckerstoffwechsel – zwischen Enzymen, Insulin und Glukose

Kursinhalte Teil 1 – Komplexität Zuckerstoffwechsel:
	J Thematik Insulinresistenz: Bauchspeicheldrüse als zentrales Organ, Auswirkungen  
und Handlungsmöglichkeiten
	J Diabetes Typ I und II: Krankheitsbild, Diagnostik und notwendige Behandlung

Teil 2 – Erkrankungen ganzheitlich betrachten:
	J Zusammenhänge erkennen und entsprechende Stoffwechselabläufe gezielt unterstützen
	J Behandlungsansätze und begleitende Massnahmen mit Dr. Schüssler Salze im Rahmen  
eines ganzheitlichen Beratungskonzeptes 

Lernziele Die Teilnehmenden …
	… verstehen die grundsätzlichen Zusammenhänge des Zuckerstoffwechsel und können diese  
in ein Komplex zwischen Verdauung, Hormonen und Blutzucker stellen.
	… wissen um die Schnittpunkte zu Leber und Bauchspeicheldrüse.
	… können zu ärztlichen Diagnosen und Behandlungsmethoden eigene begleitende Empfehlungen 
erstellen und deren Nutzen & Sinn einschätzen.

Methode Referat mit ausführlichen Kursunterlagen, Diskussion im Plenum,  
Gruppen- und Einzelarbeiten

Validierung SDV: 4 Punkte
FPH: 50 FPH-Punkte in Offizin-Pharmazie (Fortbildung)

Kosten CHF 190

Dauer 1 Tag, 9.00 – 16.30 Uhr

Kursort
Daten

Olten
Do, 18. April 2024

Hinweis Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung

   Wissens-Erweiterung für 
alle Dr. Schüssler   
     Profis 
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 Biochemie nach Dr. Schüssler Abend-Fachschulung

Kopfschmerzen  
auf den Grund gehen

   

Referent Walter Käch, Dipl. Drogist HF, Fachreferent in Naturheilkunde und  
Biochemie nach Dr. Schüssler, Buchautor

Kursinhalte 	J Risikofaktoren und Ursachen von Kopfschmerzen
	J Unterscheidung zwischen primären und sekundären Kopfschmerzarten
	J Wirkprinzipien von Magnesium und Calcium im Kontext von Kopfschmerzen
	J Die Rolle von Sauerstoff in der ambulanten wie eigenständiger Behandlung  
von Kopfschmerzen
	J Zusammenhang zwischen Magen, Leber und Kopfschmerzen
	J Anwendung von Dr. Schüssler Salzen mit Tipps & Erfahrungsberichten  
für Ihren Beratungsalltag

Kosten Kostenlos (inkl. Schulungsunterlagen und Apéro)

Dauer 1 Abend, 18.30 Uhr Apéro, 19.30 – 21.00 Uhr Referat

Hinweis Die Schulungsreihe wurde von der FPH Offizin und dem SDV geprüft.  
TeilnehmerInnen erhalten jeweils 12,5 FPH- und 2 SDV-Punkte. 

Bitte verwenden Sie das entsprechende Anmeldeformular unter www.omida.ch/ausbildung

Geschätzte Freunde der Biochemie nach Dr. Schüssler

Dr. Schüssler Salze sind aufgrund ihres regulatorischen 
Ansatzes eine sinnvolle Erweiterung jedes Beratungskonzeptes. 
Und ein ganzheitliches Beratungskonzept zur Behandlung 
chronischer Kopfschmerzen berücksichtigt grundlegende 
Ursachen, sowie seelische und physiologische Vorgänge und 
Zusammenhänge.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Daten	
Montag, 18. März 2024	 Zürich	 Hotel St. Gotthard
Montag, 25. März 2024	 Solothurn	 Hotel H4
Mittwoch, 10. April 2024	 Chur	 Hotel Stern
Mittwoch, 24. April 2024	 Bern	 Kongresszentrum Kreuz

      Erfahren Sie mehr über 
«richtiges Atmen» bei   

   (Kopf-)Schmerzen



Alle Informationen und Anmeldung: 
www.omida.ch/ausbildung

E-Learning-Plattform:  
www.omida-learning.ch 

Schwabe Pharma AG
Erlistrasse 2 
6403 Küssnacht am Rigi

www.schwabepharma.ch 


